
 

 

WOZU BRAUCHEN KINDER 
SPIELPLÄTZE? 

Bewegung, frische Luft, kreatives Spiel und Sicherheit – Kinder brauchen viel Raum für ihre 
Entwicklung. Gute Spielplätze bieten den. 

Für immer mehr Kinder sind Bewegung und Naturerleben keine Selbstverständlichkeit mehr. 
Kindliche Bewegungsarmut hemmt die Entwicklung ihrer körperlichen und auch ihrer psychisch-
emotionalen Fähigkeiten. Eine Folge davon sehen Fachleute in den zunehmenden Unfallzahlen im 
Kindergarten- und Grundschulalter. Viele Stürze führen sie auf ungenügende 
Bewegungserfahrungen und mangelndes Gleichgewicht zurück, viele Zusammenstöße auf die 
geringe Reaktionsfähigkeit der Kinder.  

Um beides spielerisch zu trainieren, sind gute Spielplätze als kindgerechte Spiel- und 
Erfahrungsräume besonders wichtig. Sie bieten die Räume für die motorische Entwicklung der 
Kleinen. Hier können Kinder an unterschiedlichen Kletter- und Spielgeräten körperlichen Grenzen 
erfahren und durch Ausprobieren ihre Bewegungsfertigkeiten steigern. Die bessere 
Körperbeherrschung – die Kinder dabei ganz von allein erwerben - macht sich auch in ihrer 
schulischen Leistungsfähigkeit bemerkbar. 



TOLLE SPIELPLÄTZE 
 
Alberswil, Agrovision Burgrain 
Altbüron, Hiltbrunnen 
Engelberg, Spielplatz Grotzenwäldli (Robinsonspielplatz) 
Hasle, Energiespielplatz Entlebuch 
Hasliberg, Kugelweg oder Muggestutzweg 
Gränichen, Sandsteinhöhlen 
Kernwald, Chärwaldräuber 
Kriens-Obernau, Freizeitanlage Langmatt 
Krienseregg, Spielplatz PILU-Land Krienseregg 
Luzern Rodter Park (Rodtegg) 
Luzern, Vögeligärtli 
Luzern, Reusszopf 
Luzern, Lido Spielplatz (Winter gratis) 
Nebikon, beim neuen Schulhaus  
Meggen, Erlebnispark Schloss Meggerhorn 
Rickenbach, beim Schulhaus  
Rothenburg, Chärnsmatt 
Romoos, Erlebniswelt Zyberliland 
Sarnen, Kapitän Zinsli 
Schüpfheim, Sagewald Abenteuerspielplatz 
Sempach, Spielplatz Seeallee (Nähe Festhalle) 
Sursee, beim Strandbad 
Sörenberg, Rossweid Moorwasserpark / Mooraculum 
Willisau, Bowi Spielplatz 
Wikon, Spiel- und Grillplatz (am Waldrand gelegen, Feldstrasse 16) 
Wirzweli, Hexenspielplatz 
Wollerau, Freizeitpark Erlenmoos 
 


